
 

 

 

Ergebnisse 
DHM Orientierungslauf 

vom 31.05. bis 01.06.2014 

in Kiel 
 

Ausrichter: Uni Kiel 

Veranstalter: Allgemeiner Deutscher Hochschulsportverband 

 
 



DHM-Damen (29) 6,9 km 185 Hm 15 P
Pl Nr   Name                   Jg Hochschule    Zeit
1 151 Mariann Ulvestad UNI Kiel 55:40 
2 42 Resi Rathmann 93 UNI Leipzig 55:57 
3 35 Mara Jaunsproge 87 TU Dresden 1:00:33
4 37 Anke von Gaza 72 UNI Göttingen 1:01:57
5 38 Nina Döllgast 93 UNI Göttingen 1:03:58
6 28 Lena Stortz 91 KIT Karlsruhe 1:06:59
7 34 Theresa Flechsig 94 TU Dresden 1:07:24
8 48 Isabell Jänich 88 UNI Potsdam 1:08:24
9 49 Lisa Müller 93 WG Berlin 1:08:30
10 36 Patricia Nieke 95 TU Dresden 1:08:36
11 44 Karoline Röhnert 92 UNI Leipzig 1:10:48
12 29 Anna Schöps 93 LMU München 1:11:43
13 25 Sandra Juras 89 H:G Berlin 1:12:27
14 43 Astrid Hartenstein 87 UNI Leipzig 1:14:01
15 51 Alexandra Bartsch 95 WG Berlin 1:15:46
16 33 Sophie Kääriäinen TU Dresden 1:19:10
17 32 Sarah Hempfling 92 TU Dresden 1:20:13
18 31 Darja Arsentjeva TU Dresden 1:28:32
19 26 Carina Mieth 92 KIT Karlsruhe 1:34:56
20 50 Alexandra Lorenz 80 WG Berlin 1:40:41
21 47 Kristin Vogel 83 UNI Potsdam 1:45:05
22 46 Katjana Ehrlich 87 UNI Potsdam 1:52:50
23 40 Cynthia Minnich 91 UNI Hannover 1:55:41
24 39 Kimberly Erlebach UNI Halle 2:02:37
25 27 Johanna Ritzau 92 KIT Karlsruhe 2:03:49
  

41 Lucca Blumenstein 90 UNI Kassel Fehlst 
142 Farina Freigang 84 UNI Bielefeldt Fehlst 
45 Carolin Wolf 90 UNI Marburg Aufg 
30 Jenny Voigt 85 MH Hannover Aufg 

  
  
  
DHM-Herren (38) 10,6 km 320 Hm 21 P
Pl Nr Name                         Jg Hochschule                Zeit
1 77 Bjarne Friedrichs 90 UNI Göttingen 1:02:45 
2 66 Sören Lösch 87 TU Chemnitz 1:03:07 
3 75 Paul Lützkendorf 89 TU München 1:03:39 
4 87 Philipp Müller 88 UNI Marburg 1:05:26 
5 68 Matthias Kretzschmar 90 TU Dresden 1:05:57 
6 89 Sören Riechers 87 UNI Paderborn 1:07:04 



7 88 Christoph Prunsche 92 UNI Paderborn 1:08:33 
8 55 Karsten Leideck 86 FH Jena 1:11:29 
9 72 Sebastian Bergmann 87 TU Ilmenau 1:16:19 
10 69 Max Röhnert 89 TU Dresden 1:16:34 
11 84 Markus Dresel 92 UNI Lübeck 1:17:28 
12 86 Lennart Weckeck 92 UNI Lübeck 1:18:50 
13 67 Paul Kossack 91 TU Dresden 1:19:19 
14 81 Paul Czioska 86 UNI Hannover 1:21:18 
15 53 Martin Nolte 67 DSHS Köln 1:24:03 
16 63 Jüri Joonas 92 KIT Karlsruhe 1:25:33 
17 76 Eike Bruns 75 UNI Göttingen 1:27:36 
18 58 Thomas Sigle 84 HS Karlsruhe 1:28:02 
19 74 Thomas Schöps 90 TU München 1:31:04 
20 91 Christoph Lamy 85 UNI Potsdam 1:33:55 
21 70 Justus Richter TU Dresden 1:35:49 
22 73 Frederik Seeger 93 TU München 1:39:00 
23 56 Arvid Glowka HS der Sparkasse Bonn 1:40:34 
24 85 Patrick Dresel 92 UNI Lübeck 1:43:33 
25 57 Niklas Glowka HS der Sparkasse Bonn 1:45:30 
26 65 Marian Schmidt 87 LMU München 1:54:08 
27 62 Georg Hinkel 87 KIT Karlsruhe 1:56:54 
28 90 Max Metzger 85 UNI Potsdam 1:58:44 
29 60 Olaf Kübler 94 HS München 2:01:38 
30 82 Frank Thiemann 75 UNI Hannover 2:04:50 
31 80 Jan Wallner 88 UNI Hannover 2:05:48 
32 71 Julius Gonsior 93 TU Dresden 2:11:10 
33 59 Fabian Amtsfeld 90 HS Merseburg 2:11:46 
34 52 Alexander Armbruster 93 DHBW Karlsruhe 2:15:13 
35 78 Nils Peters UNI Halle 2:22:47 
36 64 Andreas Wagner 86 KIT Karlsruhe 2:38:12 
  

83 Ralf-Tobias Diekert UNI Kiel Aufg 
54 Olaf Hey 90 FernUni Hagen N Ang 

  
  
  
DHM-Pokal A (8) 6,1 km 160 Hm 13 P
Pl Nr   Name              Jg Hochschule                 Zeit
1 98 Rüdiger Reischuk 55 UNI Lübeck 1:02:34
2 99 Nikolaus Risch 49 UNI Paderborn 1:03:32
3 93 Hendrik Schubert TU Dresden 1:05:39
4 95 Timo Wuttke UNI Göttingen 1:14:11
5 96 Max Voit UNI Göttingen 1:24:03



6 92 Michele Ihe HS der Sparkasse Bonn 1:28:56
7 97 Laura Hillmann UNI Göttingen 1:33:18
8 94 Christine Franke 91 UNI Göttingen 1:39:43
  
  
  
DHM-Pokal B (3) 4,5 km 90 Hm 10 P
Pl Nr   Name                Jg Hochschule  Zeit
1 100 Tamara Treptow KIT Karlsruhe 39:18
2 101 Joachim Gerhardt 58 TU Dresden 47:50
3 61 Felix Czink 90 KIT Karlsruhe 48:08
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Pl Stnr Staffel Zeit
Name Jg Zeit EPl KombinationBnPl W Zeit WPl

DHM Herren  (12)
1 1 TU Dresden 1 1:37:53

Kossack Paul 17:19 5 A 2 17:19 5
Röhnert Max 15:59 1 B 1 33:18 1
Kretzschmar Matthias 14:58 1 C 2 48:16 1
Kossack Paul 18:46 5 D 2 1:07:02 2
Röhnert Max 15:38 1 E 2 1:22:40 1
Kretzschmar Matthias 15:13 1 F 2 1:37:53

2 8 WG München 1 1:39:16
Seeger Frederik 16:59 3 B 3 16:59 3
Schöps Thomas 16:21 2 C 3 33:20 2
Lützkendorf Paul 15:04 2 A 1 48:24 2
Seeger Frederik 18:30 4 D 1 1:06:54 1
Schöps Thomas 17:06 2 F 3 1:24:00 2
Lützkendorf Paul 15:16 2 E 1 1:39:16

3 11 Uni Lübeck 1:45:45
Dresel Markus 16:25 2 B 2 16:25 2
Dresel Patrick 18:03 4 C 4 34:28 3
Weckeck Lennart 17:55 3 A 4 52:23 3
Dresel Markus 15:50 2 E 3 1:08:13 3
Dresel Patrick 19:31 4 D 3 1:27:44 3
Weckeck Lennart 18:01 3 F 4 1:45:45

4 5 WG Karlsruhe 1 1:55:28
Hinkel Georg 17:52 6 B 5 17:52 6
Sigle Thomas 17:43 3 A 3 35:35 4
Joonas Jüri 20:01 6 C 8 55:36 4
Hinkel Georg 20:27 8 F 6 1:16:03 5
Sigle Thomas 18:42 3 E 7 1:34:45 4
Joonas Jüri 20:43 8 D 5 1:55:28

5 10 HS Sparkassen-Finanzgruppe 1:59:16
Glowka Arvid 18:19 7 A 5 18:19 7
Glowka Niklas 19:18 5 C 7 37:37 6
Ihe Michele 21:33 8 B 7 59:10 5
Glowka Arvid 20:22 7 D 4 1:19:32 7
Glowka Niklas 20:45 6 F 7 1:40:17 6
Ihe Michele 18:59 6 E 8 1:59:16

6 9 WG München 2 2:04:03
Schöps Anna 18:30 8 C 6 18:30 8
Kübler Olaf 23:35 9 B 8 42:05 8
Schmidt Marian 18:48 5 A 6 1:00:53 7
Schöps Anna 21:26 10 F 8 1:22:19 8
Kübler Olaf 23:27 8 D 6 1:45:46 7
Schmidt Marian 18:17 5 E 6 2:04:03

7 3 WG Göttingen 2:18:48
Voit Max 24:11 10 A 10 24:11 10
Wuttke Timo 27:27 12 B 10 51:38 10
Bruns Eike 18:17 4 C 5 1:09:55 10
Voit Max 24:02 11 F 10 1:33:57 10
Wuttke Timo 26:41 9 D 9 2:00:38 9
Bruns Eike 18:10 4 E 5 2:18:48
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Pl Stnr Staffel Zeit
Name Jg Zeit EPl KombinationBnPl W Zeit WPl

DHM Herren  (12) (Forts.)

8 2 TU Dresden 2 2:19:15
Richter Justus 20:42 9 A 7 20:42 9
Schubert Hendrik 23:11 7 C 10 43:53 9
Gonsior Julius 24:37 10 B 9 1:08:30 9
Richter Justus 21:17 9 E 11 1:29:47 9
Schubert Hendrik 23:24 7 F 9 1:53:11 8
Gonsior Julius 26:04 9 D 7 2:19:15

9 7 WG Kiel 3:01:58
Diekert Ralph 32:05 12 C 12 32:05 12
Requate Till 26:29 11 A 12 58:34 12
Wilms Lukas 33:00 11 B 11 1:31:34 11
Diekert Ralph 29:58 12 D 11 2:01:32 11
Requate Till 30:19 11 E 12 2:31:51 10
Wilms Lukas 30:07 12 F 12 3:01:58

AK 12 WG Paderborn 2:01:12
Riechers Sören 14:49 1 C 1 14:49 1
Freigang Farina 20:54 6 B 6 35:43 5
Risch Nikolaus 23:41 9 A 9 59:24 6
Riechers Sören 15:12 1 F 1 1:14:36 4
Freigang Farina 20:31 5 E 10 1:35:07 5
Risch Nikolaus 26:05 10 D 8 2:01:12

4 WG Hannover Fehlst
Czioska Paul 17:01 4 B 4 17:01 4
Thiemann Frank 23:16 8 A 8 40:17 7
Wallner Jan 20:45 7 C 9 1:01:02 8
Czioska Paul 17:25 3 E 4 1:18:27 6
Thiemann Frank Fehlst D
Wallner Jan 20:24 7 F 5

6 WG Karlsruhe 2 Fehlst
Armbruster Alexander 27:08 11 C 11 27:08 11
Treptow Tamara 24:56 10 A 11 52:04 11
Wagner Andreas Fehlst B
Armbruster Alexander 19:26 6 E 9
Treptow Tamara 27:20 10 F 11
Wagner Andreas 26:53 11 D 10

DHM Damen  (7)
1 21 TU Dresden 2 1:41:19

Nieke Patricia 17:40 1 A 2 17:40 1
Jaunsproge Mara 17:21 2 C 1 35:01 1
Flechsig Theresa 15:53 1 B 1 50:54 1
Nieke Patricia 17:12 1 E 1 1:08:06 1
Jaunsproge Mara 17:17 2 F 2 1:25:23 1
Flechsig Theresa 15:56 1 D 1 1:41:19

2 25 Uni Leipzig 1:44:08
Röhnert Karoline 18:56 3 C 2 18:56 3
Hartenstein Astrid 16:40 1 B 2 35:36 2
Rathmann Resi 16:21 2 A 1 51:57 2
Röhnert Karoline 18:48 3 E 3 1:10:45 2
Hartenstein Astrid 16:35 1 D 2 1:27:20 2
Rathmann Resi 16:48 2 F 1 1:44:08
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Pl Stnr Staffel Zeit
Name Jg Zeit EPl KombinationBnPl W Zeit WPl

DHM Damen  (7) (Forts.)

3 24 WG Karlsruhe 1:59:23
Mieth Carina 21:25 7 C 5 21:25 7
Ritzau Johanna 20:34 3 A 6 41:59 3
Stortz Lena 16:52 3 B 3 58:51 3
Mieth Carina 19:55 6 F 4 1:18:46 3
Ritzau Johanna 19:44 3 E 4 1:38:30 3
Stortz Lena 20:53 7 D 6 1:59:23

4 20 WG Berlin 2:02:05
Müller Lisa 18:28 2 A 4 18:28 2
Lorenz Alexandra 23:43 5 B 6 42:11 4
Bartsch Alexandra 19:06 5 C 3 1:01:17 4
Müller Lisa 18:36 2 D 3 1:19:53 4
Lorenz Alexandra 22:21 4 E 7 1:42:14 4
Bartsch Alexandra 19:51 4 F 3 2:02:05

5 23 WG Göttingen 2:03:07
Döllgast Nina 19:10 5 B 4 19:10 5
Franke Christine 24:57 6 C 7 44:07 6
von Gaza Anke 17:42 4 A 3 1:01:49 5
Döllgast Nina 19:05 4 D 4 1:20:54 5
Franke Christine 24:32 7 F 7 1:45:26 5
von Gaza Anke 17:41 3 E 2 2:03:07

6 22 TU Dresden 1 2:12:28
Hempfling Sarah 20:45 6 B 5 20:45 6
Arsentjeva Darja 22:51 4 A 7 43:36 5
Kääriäinen Sophie 20:45 6 C 4 1:04:21 6
Hempfling Sarah 23:59 7 F 6 1:28:20 6
Arsentjeva Darja 24:04 6 D 7 1:52:24 6
Kääriäinen Sophie 20:04 5 E 5 2:12:28

7 26 Uni Potsdam 2:13:07
Jänich Isabell 19:07 4 A 5 19:07 4
Ehrlich Katjana 28:03 7 B 7 47:10 7
Vogel Christin 22:47 7 C 6 1:09:57 7
Jänich Isabell 19:20 5 D 5 1:29:17 7
Ehrlich Katjana 23:20 5 F 5 1:52:37 7
Vogel Christin 20:30 6 E 6 2:13:07

Kurzstreckenstaffel  (20)
1 124 OL-Team Thüringen 1:00:08

Leideck Karsten 15:45 2 B 2 15:45 2
Bergmann Sebastian 16:27 1 A 1 32:12 1
Leideck Karsten 14:02 2 D 2 46:14 1
Bergmann Sebastian 13:54 1 C 1 1:00:08

2 109 SC Klecken 1 1:20:22
Dresel Jonas 21:07 6 B 4 21:07 6
Dresel Uwe 22:32 5 A 7 43:39 4
Dresel Jonas 18:03 4 C 3 1:01:42 2
Dresel Uwe 18:40 5 D 4 1:20:22

3 118 Uni Marburg 1:30:39
Müller Philipp 15:29 1 B 1 15:29 1
Wolf Carolin 33:43 12 A 14 49:12 6
Müller Philipp 14:00 1 D 1 1:03:12 3
Wolf Carolin 27:27 12 C 14 1:30:39
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Pl Stnr Staffel Zeit
Name Jg Zeit EPl KombinationBnPl W Zeit WPl

Kurzstreckenstaffel  (20) (Forts.)

4 104 TGV Horn 1:33:50
Hartmann Meike 29:32 13 A 12 29:32 13
Schwarz Martin 22:17 4 B 6 51:49 10
Hartmann Meike 23:58 10 D 8 1:15:47 6
Schwarz Martin 18:03 3 C 3 1:33:50

5 111 TSV Nusse 1 1:34:22
Nolte Christian 21:41 8 A 6 21:41 8
Nolte Silvia 25:14 8 B 9 46:55 5
Nolte Christian 19:57 5 C 7 1:06:52 4
Nolte Silvia 27:30 13 D 13 1:34:22

6 110 SC Klecken 2 1:38:25
Dresel Barbara 29:50 14 B 12 29:50 14
Becker Ralph 22:36 6 A 8 52:26 11
Dresel Barbara 26:20 12 D 12 1:18:46 11
Becker Ralph 19:39 6 C 6 1:38:25

7 112 TSV Nusse 2 1:38:33
Maaß Jakob 20:33 4 A 3 20:33 4
Hildmann Constantin 30:47 11 B 13 51:20 9
Maaß Jakob 20:22 7 D 5 1:11:42 5
Hildmann Constantin 26:51 10 C 10 1:38:33

8 108 Hochschulsport Hannover 1:43:02
Minnich Cynthia 25:16 10 A 9 25:16 10
Voigt Jenny 25:55 9 B 10 51:11 8
Minnich Cynthia 24:51 11 D 9 1:16:02 7
Voigt Jenny 27:00 11 C 12 1:43:02

9 103 ESV Büchen 1:43:39
Ackermann Meike 26:03 11 A 10 26:03 11
Ackermann Stefan 24:34 7 B 7 50:37 7
Ackermann Meike 27:16 14 C 13 1:17:53 9
Ackermann Stefan 25:46 8 D 10 1:43:39

9 122 WG Göttingen 1:43:39
Bruns Michaela 26:11 12 A 11 26:11 12
Hillmann Laura 27:46 10 B 11 53:57 12
Bruns Michaela 22:08 9 D 6 1:16:05 8
Hillmann Laura 27:34 14 C 15 1:43:39

11 125 OLV Potsdam/SC Klecken 1 1:47:08
Lorenz Haik 20:46 5 A 4 20:46 5
Winkelmann Anne 40:09 15 B 16 1:00:55 13
Lorenz Haik 17:13 3 C 2 1:18:08 10
Winkelmann Anne 29:00 15 D 14 1:47:08

12 123 TSV Malente 1:53:33
Andersson Dirk 25:12 9 B 8 25:12 9
Andersson Uwe 36:33 13 A 15 1:01:45 14
Andersson Dirk 20:02 6 C 8 1:21:47 12
Andersson Uwe 31:46 16 D 15 1:53:33

13 113 TSV Nusse 3 2:14:58
Maaß Frida 32:17 16 B 14 32:17 16
Hoffmann Christine 38:26 14 A 16 1:10:43 15
Maaß Frida 26:59 13 C 11 1:37:42 13
Hoffmann Christine 37:16 18 D 17 2:14:58



DHM-Staffel Kiel / Preetzer Kurzstreckenstaffel So 01.06.2014 16:20
Ergebnis Seite 5 OS2003 © Stephan Krämer 2008

Pl Stnr Staffel Zeit
Name Jg Zeit EPl KombinationBnPl W Zeit WPl

Kurzstreckenstaffel  (20) (Forts.)

14 106 Kiel 2:29:24
Kock Kirsten 36:29 17 B 15 36:29 17
Simon Martina 43:06 16 A 17 1:19:35 16
Kock Kirsten 34:04 15 D 16 1:53:39 14
Kahl Antje 35:45 17 C 16 2:29:24

15 117 TK Hannover 3:16:40
Yang Felix 49:44 18 B 17 49:44 18
Yang Frances 1:16:26 18 A 18 2:06:10 17
Yang Markus 46:51 17 C 18 2:53:01 15
Moreton Luis 23:39 7 D 7 3:16:40

105 Halle/Merseburg Fehlst
Amtsfeld Fabian Fehlst B
Peters Nils A
Amtsfeld Fabian 21:45 8 C 9
Erlebach Kimberly 26:11 9 D 11

107 SebOL Fehlst
Barczok Sebastian 21:27 7 A 5 21:27 7
Schröder Tim 20:23 2 B 3 41:50 3
Barczok Sebastian Fehlst C
Schröder Tim Fehlst D

115 RBZ Wirtschaft Kiel Fehlst
Rhode Henrik Fehlst A
Holstein Marleen 1:08:02 17 B 18
Schmäler Sharon 46:09 16 C 17
Reinberger Jan-Ole D

116 MTV Soltau Fehlst
Sobczak Antje 30:16 15 A 13 30:16 15
Sobczak Udo Fehlst B
Sobczak Antje Fehlst D
Sobczak Udo 18:31 4 C 5

119 Uni Potsdam Fehlst
Metzger Max 19:00 3 A 2 19:00 3
Lamy Christoph 21:09 3 B 5 40:09 2
Metzger Max Fehlst C
Lamy Christoph 17:17 2 D 3

Einzel A  (2)
1 200 LT 1 34:50

Hansen Björn 34:50 1 A 1 34:50

207 Kiel Fehlst
Conrad Peter Fehlst A

Einzel B  (1)
1 206 ESV Büchen 2 32:04

Ackermann Marcel 32:04 1 A 1 32:04
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Pl Stnr Staffel Zeit
Name Jg Zeit EPl KombinationBnPl W Zeit WPl

Staffel U15  (3)
1 101 Preetzer TSV 1 1:32:16

Stamer Konrad 13:04 1 A 1 13:04 1
Stamer Annika 32:06 2 B 2 45:10 2
Stamer Konrad 14:53 1 C 1 1:00:03 1
Stamer Annika 32:13 2 D 3 1:32:16

2 102 Preetzer TSV 2 1:40:25
Kahl Max 18:02 2 B 1 18:02 2
Kahl Jan 23:09 1 A 3 41:11 1
Kahl Max 28:11 3 D 2 1:09:22 2
Kahl Jan 31:03 1 C 2 1:40:25

3 100 TSV Nusse 2:52:39
Nolte Finn Morten 23:06 3 A 2 23:06 3
Schärper Krister 48:41 3 B 3 1:11:47 3
Nolte Finn Morten 19:29 2 D 1 1:31:16 3
Schärper Krister 1:21:23 3 C 3 2:52:39
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