
 

Rhetorik - Überzeugen versus Überreden 
 

04./05. Dezember 2023 in Darmstadt 
 
Dieses Seminar soll den Teilnehmenden mehr Kompetenz und Sicherheit 
im Auftreten und Reden vor Gruppen sowie in dialogischen Situationen 
geben. 
 

Es werden persönliche und methodische Kompetenzen weiterentwickelt 
mit dem Ziel, den Teilnehmenden das „Rüstzeug“ für eine Rhetorik (als 
Redekunst) mitzugeben, die zielsicher aber auch „mitreißend“ einwirkt. 
Eine authentische und selbstbewusste Performance vor einem Publikum 
spielt hier eine ebenso wichtige Rolle wie der Einsatz schlüssiger und 
nachvollziehbarer Argumentationsverfahren.  

Die Teilnehmenden erhalten Strukturhinweise für den Aufbau von Über-
zeugungsreden (Trichtermodell) und Kurzstatements. 
 

Inhaltliche Schwerpunkte: 

• Standing: Sprache und Körpersprache vor einem Publikum 
• Einsatz von Metaphern und rhetorischen Figuren 
• Redestrukturen „Überzeugungsrede“ und „Kurzstatements“ 
• Argumentationslehre 
• Umgang mit Störungen und Einwürfen   
• Training von Spontananforderungen 

 

Da eine professionelle Rhetorik nur im praktischen Tun erlernt werden 
kann, kommt der Anwendung des Erlernten in diesem Seminar beson-
dere Bedeutung zu. 
 
 
Meldeschluss: 06. November 2023 
 

Zielgruppe: Mitarbeitende im Hochschulsport sowie interessierte 
Studierende 

 

Zeitraum: Beginn: Montag, 04. Dezember um 12:00 Uhr 
  Ende: Dienstag, 05. Dezember um 15:00 Uhr 
 

Kosten: € 180,- 
 

Referierende:  Dr. phil. Michael Welke (Rhetorik- und Management-

trainer) 
 

Übernachtung:  Abrufkontingent für ÜN vom 04.-05. Dezember 2023 
im IntercityHotel Darmstadt (E-Mail: darmstadt@inter-
cityhotel.com, Tel: 06151-906910) unter dem Code 
adh bis zum 06. November verfügbar. Kosten für EZ 
inkl. Frühstück € 95,-. 

 

Leistungen: Mittagsimbiss, Pausengetränke und -snacks sowie Se-
minarunterlagen. Abendessen auf Selbstkostenbasis. 

 

Anmeldung: Online unter www.adh.de. Die Anzahl der Teilnehmen-
den ist auf 16 begrenzt. Die Platzvergabe erfolgt nach 
Eingang der Anmeldung. Bei großer Nachfrage wird 
eine Warteliste geführt. Kommt die Veranstaltung nicht 
zustande, werden keine Kosten erstattet, die über die 
Teilnahmegebühr hinaus entstanden sind. 

 

Unterlagen: Werden ca. 10 Tage vor der Veranstaltung verschickt. 
 
 
adh – Katharina Neumann – 06071-208614 – neumann@adh.de 
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