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Pressemitteilung

Die Anmeldung beginnt heute:
GRIP Challenge Sport — Nachhaltig bewegen

(04.03.2024) Heute offnet die GRIP Plattform die Anmeldung zur Challenge Sport -
Nachhaltig bewegen. Gesucht werden kreative Ideen zur nachhaltigen und sozialen
Gestaltung von Sport. Gefragt sind Studierende zwischen 18 und 27 Jahren sowie junge
Menschen iiber den Hochschulsport hinaus, die ihre Ideen in die Tat umsetzen mochten.

Die Anmeldung erfolgt im Team (ab zwei Personen) mit einer konkreten Idee. Nach einer Jury-
Entscheidung werden ausgewahlte Projekte mit einem Umsetzungsgeld von bis zu 5.000 €
unterstitzt. Die besten Umsetzungen haben zudem die Chance, bei einer Preisverleihung bis zu
5.000 € zu gewinnen.

GRIP, als Plattform flir nachhaltige Projekte, bietet jungen Menschen die Méglichkeit, gemeinsam
an okologischen und sozialen Projekten zu arbeiten. Hier kdénnen lokale Herausforderungen
angegangen und Interessenvertretungen fiir lokale Anliegen gewonnen werden.

So stellt GRIP auch fiir die Hochschulsporteinrichtungen der Mitgliedshochschulen eine Chance
dar, umweltbewusste und soziale Prozesse im Hochschulsport anzustoBen und die Studierenden
direkt daran zu beteiligen.

Interessierte kdnnen sich ab sofort auf der GRIP-Plattform anmelden und ihre Ideen fiir eine
nachhaltige Sportgestaltung in drei Bewerbungsphasen einreichen.

Bewerbungsphase 1: bis 13.03.2024
Bewerbungsphase 2: 14.03.2024 - 02.06.2024
Bewerbungsphase 3: 03.06.2024 - 15.09.2024

Der adh-Vorstandsvorsitzende 1Jorg Forster hebt die Bedeutung des Projekts fir den
Hochschulsport hervor: ,Viele Hochschulsporteinrichtungen engagieren sich auf ganz
unterschiedlichen Ebenen fliir das Thema Nachhaltigkeit. Mit der Verabschiedung des
verbandlichen Nachhaltigkeitskonzepts bei der adh-Vollversammlung 2023 haben wir eine
wichtige Grundlage geschaffen, um das Thema im Hochschulsport erfolgreich voranzubringen und
weiterzuentwickeln. GRIP ermdéglicht es nun, dass sich die sportbegeisterten Studierenden, die

Kernzielgruppe des Hochschulsports, aktiv mit ihren Ideen fiir Transformationsprozesse einsetzen
kdnnen. Ich mochte diese ermutigen, sich mit ihren Ideen bei GRIP zu bewerben und als

Ausrichter der

studentische Impulsgeberinnen und -geber die nachhaltige Entwicklung des Hochschulsports
voranzutreiben!

RHINE-RUHR
Lara Méoéliney, Vorstandsvorsitzende der Naturfreundejugend Deutschlands, ergdnzt: ,Junge 2025
Menschen wollen ihre Zukunft selbst gestalten, klimafreundlich und solidarisch. Mit GRIP kénnen

sie ihre Ideen fir mehr Nachhaltigkeit im Sport Wirklichkeit werden lassen und sich hier FISU
gemeinsam fir soziale und 6kologische Fairness einsetzen." WORLD
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https://www.grip-plattform.de/
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Die Plattform GRIP wird von der Naturfreundejugend Deutschlands und dem Allgemeinen
Deutschen Hochschulsportverband betrieben und vom Bundesministerium fir Umwelt,
Naturschutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz gefordert.

Weitere Informationen und Materialien

e  GRIP-Plattform mit Detailinfos und Anmeldeformular
e Projektinfos GRIP auf adh.de
e Logo und kostenfreies Bildmaterial fir redaktionelle Zwecke incl. Social Media Posts

Allgemeiner Deutscher Hochschulsportverband GRIP Plattform fiir Umwelt und Gemeinschaft
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